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CORSI DI FORMAZIONE 
TEORICI – PRATICI 
PER LAVORATORI 

 

““AADDDDEETTTTII  AALLLL’’IIMMPPIIEEGGOO  DDII  GGRRUU  AA  TTOORRRREE””  
ai sensi del 

D.Lgs. 81/08  
 

 
 
 
 
 
 

Premessa _______________________________________________________________________ 
 

A seguito dell’entrata in vigore del D.Lgs. 81/08, con particolare riferimento agli artt. 36, 37, 71, 
73, e considerati i rischi associati all’impiego di detta attrezzatura, risulta necessario formare, 
informare ed addestrare i lavoratori all’utilizzo della gru a torre. 

Il percorso formativo proposto permette di assolvere agli obblighi sopra riportati attraverso un 
corso della durata di 8 ore totali dove verranno affrontati: 

Modulo Argomenti 

Modulo teorico 

- Premessa (con riferimenti normativi, etc). 
- Elementi gru a torre - Dispositivi di sicurezza - Installazione apparecchio. 
- Segnaletica - Utilizzo apparecchio. 
- Approfondimento caratteristiche gru per le prove pratiche. 
- Sollevamento persone - D.P.I. - Cenni sulla movimentazione manuale dei carichi.
- Approfondimento con visione Check list preliminare e Check list gru a torre per 

analisi preliminare apparecchio. 
- Visione e lettura schede di apparecchi di sollevamento ed accessori di 

sollevamento presenti in commercio. 
Prova di verifica 

Modulo pratico 

- Visione dei componenti, elementi, dispositivi ed attrezzature menzionate nel 
programma teorico, così come la lettura dei diagramma di carico 
dell’apparecchio di sollevamento a disposizione. 

- Visione degli accessori di sollevamento disponibili (brache tessili, catene, forche, 
ganci). 

- Svolgimento degli esercizi operativi mediante impiego dell’apparecchio di 
sollevamento da parte di un operatore partecipante al corso.  

- Svolgimento prova pratica singolarmente, secondo le indicazioni del percorso e 
rilevare il tempo impiegato. 

- Svolgimento prova pratica a coppie, secondo le indicazioni del percorso. 
 

 
Sede dei corsi e logistica _______________________________________________________ 

I corsi sono organizzati a raggiungimento di 15 partecipanti a edizione. 

I corsi si svolgono, in base alla preferenza dei partecipanti, presso le nostre sedi attrezzate ed 
idonee alle prove pratiche di Via Deserto, 112 ad Este (PD) e di Via delle Industrie, 661 di Arquà 
Polesine (RO). 

Ad ogni partecipante verrà consegnato il materiale didattico di supporto alle lezioni; verrà svolto 
inoltre un test finale di verifica apprendimento. 
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Docenze _______________________________________________________________________ 
 

I docenti sono altamente qualificati relativamente sicurezza e salute sul lavoro, con specializzazioni 
attinenti gli apparecchi di sollevamento. 

Tutti i docenti utilizzano un percorso formativo unificato di elevato standard qualitativo e 
comunicativo. 

 
 
I partecipanti ___________________________________________________________________ 
 

La frequenza è obbligatoria e per il rilascio dell’attestato è necessario aver superato il test di uscita 
e frequentare almeno il 90% del monte ore. 
 
I partecipanti ai corsi devono conoscere la lingua italiana, possedere esperienza almeno biennale 
sull’uso delle gru, e per accedere alla prova di addestramento pratico devono essere equipaggiati 
con i propri dispositivi di protezione individuale (casco, scarpe antinfortunistiche, ecc) comunque 
per chi ne fosse sprovvisto l’ente organizzatore del corso dispone, per alcune tipologie, di 
materiale di supporto. 
 
 
Gli spazi attrezzati alla prova pratica _____________________________________________ 
 

Le attrezzature, gli accessori, le imbragature ed i carichi, sono forniti dal Centro. Tutti i partecipanti 
sono inoltre coperti da assicurazione. 

 
 
Servizi particolari ________________________________________________________________ 
 

Il Centro è a disposizione di Associazioni, Enti Pubblici, Scuole Edili, C.P.T., Studi o Società Private 
per la stipula di particolari convenzioni.  

Per queste particolari richieste contattare la ns. Segreteria Organizzativa. 
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S C H E D A    D I    P R E N O T A Z I O N E 

CORSI DI FORMAZIONE  TEORICI – PRATICI  PER LAVORATORI E PREPOSTI 
 

“OPERATORI/MANOVRATORI GRU”  
D.Lgs. 81/08 

 

 
Per formalizzare la prenotazione ai corsi restituire la presente a mezzo 

fax al n°0425/472900 

Ragione sociale  

con sede in  via  

partita I.V.A.    C.F.  

SEDE DEL CORSO 

O Arquà Pol. (Ro) O Este (Pd) 
Cognome Nome 

 c.f.  

Luogo di nascita  Data di nascita  

residenza  

telefono  cellulare  

fax    e-mail  

 
Il sottoscritto dichiara che il personale iscritto è idoneo alla mansione rilasciata dal medico competente. Con la 
sottoscrizione della presente si dichiara l’esperienza biennale sull’uso delle gru dell’operatore iscritto. La 
scrivente ditta si impegna a formalizzare l’iscrizione con il pagamento della relativa quota di iscrizione prima 
dell’avvio dei corsi. In caso di mancata partecipazione, la quota di iscrizione sarà trattenuta a copertura dei costi 
di organizzazione. 

Quota di partecipazione euro 300,00 esclusa IVA di legge (Il mancato pagamento rende nulla la prenotazione). 
Pagamento: a mezzo AB o B/B entro la prima lezione. 
Per ulteriori informazioni rivolgersi alla Segreteria Cefop o alla Segreteria organizzativa presso Polistudio S.p.A. –     
tel 0425-4728 fax. 0425-472900 (Sig. Michela Carli Ballola). 
 
 

 
Data……………………..        

Si autorizza Cefop srl  al trattamento dei propri dati personali ai sensi del D.lgs. 196/2003 “Tutela della privacy” 
Vi informiamo che il trattamento dei  dati sarà improntato ai principi di correttezza, liceità e trasparenza e di tutela della Sua riservatezza e dei Suoi diritti. 
La  scrivente  informa ai  sensi dell'articolo 13 del D.lgs. n.196/2003  che durante  i  corsi potranno essere acquisite  immagini  che  saranno utilizzate per 
finalità di marketing operativo e strategico, nonché pubblicate su internet, pubblicazioni ecc.;  

 

DATI DELL’AZIENDA 

DATI ANAGRAFICI DELL’ADDETTO ISCRITTO 

Timbro e Firma 
 

………………………………………. 


